
      た ん ぽ ぽ 通 信 
あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。 

まだまだ寒い冬が続きますが、寒さに負けず、元気に過ごしましょう！ 

 

★つくしんぼサークル 各日とも１０時～ 

   １/１２  お正月おたのしみ会･･･十二支のおはなしを見たり、お正月の遊びを楽しみましょう！ １０日まで予約受付中！ 

                       子育て講座「あいうべ体操」鼻で息できるように練習する体操です♡ 

１/３０、３１  節分製作…豆まきに使える鬼のおめんと升を作りませんか？ 

３０日か３１日のどちらか参加できる日をご予約下さい。   ２９日まで予約受付中です♪ 

（2/2節分集会を予定していますので、そちらの参加もお待ちしております♡） 

 

★誕生会・・・保育園のお友達とお祝いをします♡カードのプレゼントがあります！身体測定もできます。 

   １/２４   １月生まれのお友達のみ参加できます。（予約必須） 

★公園・・・保育士が公園に行って手遊びをしたり、紙芝居などを読みます！ 

１/９・１８・２５  １０時～１１時  場所：海上コミュニティ公園 

※雨天中止、予定が変更になることがあります 

★園庭開放 

毎週火曜日  １０時～１１時 

★子育て支援センターたんぽぽ 

開放日 月曜日～金曜日 

時間  午前９時～１２時 午後１時～４時 

・未就園のお子さんが親子で利用する施設です 

・室内や園庭で楽しく遊びましょう！ 

・感染予防として正面玄関に消毒、検温が設置してあります。 

・咳や鼻水など、体調が優れない時はご遠慮下さい。 

・状況により開放時間や予定が変更する場合がありますので、予めご了承ください。 

   ※お越しの際は事前に電話でご連絡をお願いします 

 

※当日の予定が変更になる場合があります。 

 

① 

○月  

○の  

○予  

○定  

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

元旦 

２ ３ ４ ５ ６ 

７ ８ 

成人の日 

９ 

園庭開放 

公園 

１０ 

サークル予約〆切 

１１ １２ 

サークル 

「子育て講座」 

１３ 

１４ １５ １６ 

園庭開放 

１７ １８ 

公園 

１９ ２０ 

２１ ２２ ２３ 

園庭開放 

２４ 

誕生会 

２５ 

公園 

２６ ２７ 

２８ ２９ 

サークル予約〆切 

３０ 

園庭開放 

サークル 

３１ 

サークル 

   

 

干潟町中央保育園～子育て支援センターたんぽぽ～ 

令和６年１月 

℡0479-68-2120 旭市入野 2170-5 

問い合わせ時間 9 時～16 時 

QR コードよりGoogle マップにつながります   

１月 

冬も水分補給 

寒い冬は、夏とくらべてのどのかわきを感じにくい

ので、積極的に水分をとるようにしましょう。温かい

麦茶やスープなどがおすすめです。 

 

しっかり食べて風邪予防 

かぜを防ぐには、いろいろな食べ物をバランスよく

食べて、かぜに負けない体をつくることが大切です。

また、十分な睡眠をとることも心がけてください。 


